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Libera	
  Associazione	
  
AMICI	
  DEL	
  CUORE 

 
ATTO COSTITUTIVO 

------------------------------------------------------------------ 
 
 
I sottoscritti Soci promotori riunitisi in Bolzano il giorno 4 ottobre 1996 convengono quanto segue: 
 
1) Con decorrenza a tutti gli effetti dalla data odierna è costituita l’Associazione denominata: 
 
    “Libera Associazione AMICI DEL CUORE” 
 
2) La Sede legale dell’Associazione è stabilita presso l’U.S.S.A., via Vittorio Veneto, 5 - Bolzano. 
 
3) L’Associazione è aperta a tutte le persone già colpite da cardiopatie che abbiano completato un 
programma di riabilitazione presso un Centro specializzato per cardiopatici o che siano in possesso di 
prescrizione specialistica per svolgere l’attività fisica e l’allenamento di mantenimento. Detti Soci, nel 
seguito, saranno denominati “Soci Effettivi”. Dell’Associazione possono far parte anche loro familiari che in 
seguito saranno denominati “Soci Aggregati”. L’Associazione non ha finalità di lucro e non fa discriminazioni 
di carattere politico, di religione e di razza. Per contro favorisce ogni forma di solidarietà e di aiuto morale fra 
i Soci e promuove oltre alle attività fisiche prescritte anche iniziative di carattere culturale e ricreativo. 
 
4) I Soci promotori costituiscono il primo nucleo dei Soci Effettivi. Gli stessi, riuniti in Assemblea, hanno 
eletto il Consiglio Direttivo dell’Associazione per il primo triennio, che risulta così composto: 
 
 Mario Pisano    Presidente 
 Mario Mello    Vice Presidente 
 Luigi Cordioli    Segretario con funzioni di Tesoriere 
 Aldo Sichemberger   Consigliere 
 Angelika Jaitner   Consigliere 
 Ferruccio Baldisserotto   Consigliere 
 
 
Coordinatori attività fisica: Mario Mello, Mario Pisano, Angelika Jaitner e Carlo Librera. 
 
Gli Eletti dichiarano di accettare la carica e di non trovarsi in alcuna delle condizioni di incompatibilità 
previste dalla Legge. 
 
 
     Firme dei Soci Promotori: 
 
 
Ferruccio Baldisserotto......................................  Mario Mello........................................................... 
 
Luigi Cordioli......................................................    Domenico Perri..................................................... 
 
Giorgio de Manincor......................................... Mario Pisano......................................................... 
 
Renato De Santa.............................................. Aldo Sichemberger................................................ 
 
Raffaele Della Ratta.......................................... Carlo Librera.......................................................... 
 
Angelika Jaitner................................................. Iris Stefanoni.......................................................... 
 
Giovanni Marini................................................. Feliciano Valentini................................................. 
 
Agostin Mattiazzo............................................. Armando Volpe..................................................... 
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Libera	
  Associazione	
  
AMICI	
  DEL	
  CUORE 

 
STATUTO - REGOLAMENTO 

------------------------------------------------------------------ 
 
 

 
ART.  1  COSTITUZIONE 
Il giorno 4 ottobre 1996 viene costituita in Bolzano la “Libera Associazione AMICI DEL CUORE”, come 
risulta dall’Atto Costitutivo. 
 
ART.  2  SCOPI 
L’Associazione non ha finalità di lucro e non fa discriminazioni di carattere politico, di religione e di razza. 
Per contro favorisce ogni forma di solidarietà e di aiuto morale fra i Soci e promuove oltre alle attività fisiche 
prescritte anche iniziative di carattere culturale e ricreativo. 
 
ART.  3  ORGANI 
Gli Organi dell’Associazione sono: 
a)   L’Assemblea dei Soci; 
b) Il Consiglio Direttivo; 
c)  Il Presidente. 
 
ART.  4  SOCI - (DOVERI E DIRITTI) 
 
I Soci possono essere “Effettivi” od “Aggregati”, così come definiti dall’Atto Costitutivo al punto 3). 
 
Doveri: 
Tutti i Soci sono tenuti: 
 a corrispondere bimestralmente una Quota che sarà commisurata all’ammontare delle sole spese 
vive sostenute dall’Associazione per lo svolgimento delle attività istituzionali. 
 a dichiarare esplicitamente, per iscritto, che il Consiglio Direttivo e l’Associazione come tale  
restano sollevati da ogni responsabilità per qualsiasi conseguenza derivante dalle attività svolte. 

all’osservanza del presente Statuto-Regolamento, delle delibere Assembleari e del Consiglio 
Direttivo. 

l soli Soci Effettivi devono inoltre autocertificare di aver completato un programma di riabilitazione o 
di essere in possesso della prescrizione medica per lo svolgimento delle attività fisiche così come specificato 
al punto 3) dell’Atto Costitutivo. 
 
Diritti: 
Tutti i Soci possono partecipare alle attività svolte ed alle Assemblee ma solo i Soci effettivi hanno diritto di 
voto. I Soci Aggregati sono ammessi a svolgere le attività fisiche fino a ché esigenze di spazio, di numero o 
di altra natura lo consentono. 
 
ART.  5  CONSIGLIO DIRETTIVO ED ASSEMBLEA DEI SOCI 
Il Consiglio Direttivo è strutturato secondo lo schema risultante dal punto 4) dell’Atto Costitutivo ed al suo 
interno distribuisce le cariche sociali. L’Assemblea dei Soci si riunisce, di norma, una volta all’anno. La sua 
convocazione avviene mediante comunicazione affissa nei luoghi di abituale ritrovo almeno 8 giorni prima 
della data fissata. L’Assemblea elegge il Consiglio Direttivo ogni tre anni. 
 
ART.  6  QUORUM DELIBERATIVO 
Le delibere sia dell’Assemblea dei Soci che del Consiglio Direttivo, vengono prese col voto favorevole della 
maggioranza dei presenti (50%+1). 
 
 
ART.  7  DISPOSIZIONI FINALI 
Per quanto non previsto nel presente Statuto-Regolamento, si fa riferimento alle disposizioni del Codice 
Civile. 
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